
Lösungsideen „Was können wir auf gesellschaftlicher und 

politischer Ebene tun?“ 

 

5 Möglichkeiten politischen Engagements und Politikmaßnahmen 

1. To Good to Go   (2:52 Min) https://www.youtube.com/watch?v=Vts8J6iRbbE 
 

2. Food Sharing (1:19 Min.) https://www.youtube-nocookie.com/embed/6lJtk1XE148?rel=0 
 

3. Containern straffrei  (  https://www.youtube.com/watch?v=E4iBa_EbQck  

Diese Rechtspraxis ist skandalös": Wird Containern bald straffrei? 

München - Rund zwölf Millionen Tonnen Lebensmittel landen in Deutschland jedes Jahr in 
der Tonne. Wer jedoch in Supermarkt-Müllcontainern nach weggeworfener Ware wühlt, 
riskiert eine Verurteilung wegen Diebstahls und Hausfriedensbruchs. So wie die Olchinger 
Studentinnen Franzi und Caro. 

Sie hatten mit einer Verfassungsklage versucht, dass diese Form der Lebensmittelrettung, 
wie Befürworter das Mitnehmen von noch essbaren Waren aus dem Müll etwa von 
Supermärkten nennen, legal wird. Ohne Erfolg. 

Nun aber schöpfen die jungen Frauen neue Hoffnung. Denn auch die Linksfraktion 
im Bundestag meint: "Diese Rechtspraxis ist skandalös." Sie will das Containern erlauben 

und fordert einen Gesetzentwurf der Bundesregierung. 

Quelle: https://www.abendzeitung-muenchen.de/bayern/diese-rechtspraxis-ist-skandaloes-wird-
containern-bald-straffrei-art-690067 

 

 
4. Supermärkte verpflichten, Übriggebliebenes herzugeben (s. Frankreich) 

Das französische Gesetz zur Bekämpfung der Lebensmittelverschwendung wurde 

am 11. Februar 2016 erlassen. Es verpflichtet Supermärkte mit einer Ladenfläche von 

mehr als 400 Quadratmetern, unverkaufte Lebensmittel an örtliche Tafeln oder 

andere gemeinnützige Organisationen zu spenden. Pro Vergehen droht eine 

Geldstrafe von 3750 Euro - sofern es denn jemand aufdeckt und klagt. Eine 

Kontrollinstanz gibt es nicht.  

Quelle: Süddeutsche Zeitung vom 17. Februar 2019 
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5.  Spiegelartikel „Lebensmittelrettung auf Instagram - Die Sinnfluencer  - Von Petra Maier 

07.04.2019, 13.03 Uhr 

- https://www.spiegel.de/wirtschaft/lebensmittelverschwendung-instagrammer-kaempfen-gegen-

verschwendung-a-1261103.html 

- Im Artikel ist ein ca. 15:19 minütiges Video - Lebensmittelverschwendung: Instagrammer 

kämpfen gegen Verschwendung - DER SPIEGEL 

-    
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